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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

bei Ihnen soll eine Réntgenuntersuchung mit Kontrastmittel durchgefiihrt werden, um vermutete
krankhafte Veranderungen sichtbar zu machen. Zusatzlich zum arztlichen Aufklarungsgesprach soll
Ihnen dieser Aufklarungsbogen zur Information dienen. Gleichzeitig dokumentieren wir mit ihm Ihre
Einwilligung in die Untersuchung.

Waéhrend der Untersuchung wird lhnen je nach Untersuchungsart Kontrastmittel in ein Blutgefal® oder
direkt in die zu untersuchende Korperregion injiziert. Bei der nachfolgenden Rontgenuntersuchung
kann dadurch die betroffene Region besser dargestellt werden.

Im Normalfall wird das Kontrastmittel problemlos vertragen. In Einzelfadllen konnen
Uberempfindlichkeitsreaktionen in Form von Ubelkeit, Juckreiz, Hautrétung und -schwellung
auftreten, die harmloserer Natur sind und im Allgemeinen nicht behandlungsbedirftig sind. Im
Extremfall konnen jedoch Reaktionen von Kreislauf, Lunge, Leber, Schilddriise, Nieren oder
Nervensystem auftreten, die eine stationdre Behandlung notwendig machen, zu bleibenden Schaden
fihren konnen und extrem selten bis lebensbedrohlich sein kdnnen. Durch die Punktion selbst kann es
neben einer GefdRverletzung zu einem Kontrastmittelaustritt in das umliegende Gewebe (Paravasat),
selten zu einem Bluterguss oder einer Infektion kommen.

Im Anschluss an die Kontrastmitteluntersuchung sollten Sie viel trinken, damit die Ausscheidung des
Kontrastmittels tiber die Nieren beschleunigt wird.
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Bitte beantworten Sie folgende Fragen:

e Wurde bei lhnen schon einmal eine Kontrastmitteluntersuchung der Nieren, [Oja [ nein
BlutgefaRe, Gallenwege, oder anderer Organe durchgefihrt?

o Wenn ja, sind dabei Komplikationen aufgetreten? Oja Onein
e st bei lhnen eine Allergie gegen Kontrastmittel bekannt? (lod-Allergie) Oja Onein
e Leiden Sie an Heuschnupfen, Asthma oder sonstigen Allergien? Oja Onein

O WeNN ja, an WEICNENT ...
e Haben Sie eine Nierenfunktionsstorung? Oja Onein
e Sind Sie Zuckerkrank (Diabetes)? Oja Onein

o Wenn ja, nehmen Sie ein Metformin-haltiges Praparat ein? Oja [Onein
e Ist eine Schilddriiseniiberfunktion bekannt? Oja Onein
e Nehmen Sie Schilddriisenhormone ein? Oja [Onein

0 Wenn ja, WeICh@S Praparat? ... seesse s sseesseessoe e

e Leiden Sie an der Krankheit Plasmozytom, Phdaochromozytom,

Sichelzellandmie, Epilepsie oder Myasthenia gravis? Oja Onein
e Haben Sie eine Infektionskrankheit (HIV/ AIDS, Hepatitis, Tuberkulose 0.4.)? Oja Onein
e Haben oder hatten Sie eine Krebserkrankung? Oja [Onein
0 Wennja, Welche? ...
e Fir Frauen: Kdnnten Sie schwanger sein? Stillen Sie? Oja Onein
e Bendtigen Sie eine Kopie dieses Aufklarungsbogens? Oja Onein
Anmerkungen:

Einwilligungserklarung:

Ich wurde heute von Frau/Herrn Dr. Uber die o. g. Rontgenuntersuchung mit
Kontrastmittel und ihre Risiken aufgeklart. Ich bin mit der Untersuchung einverstanden, ich fiihle mich
ausreichend aufgeklart und bendtige keine weitere Bedenkzeit.

Unterschrift d. Patienten/in Unterschrift d. Betreuers/d. Sorgeberechtigten* Unterschrift d. Arztes/Arztin

*unterschreibt ein Elternteil allein, erklart er mit seiner Unterschrift zugleich, dass ihm das Sorgerecht allein zusteht, oder dass er im Einverstandnis mit
dem anderen Elternteil handelt.
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